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Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

unser diesjahriges Symposium in Nirnberg steht voll und ganz
unter dem Motto Kooperation und Integration. Denn wir werden
erstmals nicht nur zeit- und ortsgleich, sondern auch unter ei-
nem Dach gemeinsam mit der DGSM tagen. Dies beinhaltet fur
Sie als Teilnehmer zusatzlich den kompletten Zugang zur Indus-
trieausstellung und den Vortragen der DGSM. Bitte machen Sie
von dieser Moglichkeit des interdisziplindren Austauschs regen
Gebrauch.

Der Hauptvortrag zum digitalen Workflow bei UPS Therapie wird
durch praxisnahe live Vorstellungen von intraoralen Scannern
vervollstandigt. Tragendes Thema werden die ganz aktuellen
niederlandischen Guidelines zur UPS Therapie sein, mit der teil-

weisen Abkehr von absoluten Werten, wie dem AHI.

( pezs

(v.l.n.r.)

Dr. Dr. J6rg Schlieper, M.Sc. (Beisitzer)
Dr. Hans-Georg Blanck (Kassenwart)

Dr. Dagmar Norden (Schriftfiihrerin und
Zertifizierungsbeauftragte)

Dr. Markus Heise (1. Vorsitzender)

Dr. Alexander Meyer (2. Vorsitzender)

Des Weiteren wird sicher der politische Fortgang zur moglichen
vertragszahnarztlichen Versorgung die Tagung beherrschen. Der

Antrag liegt mittlerweile beim gemeinsamen Bundesausschuss vor.

Der gesamte Vorstand freut sich Ihnen ein attraktives Programm vor-

bereitet zu haben und wiinscht eine gute Anreise nach Niirnberg.

Mit freundlichen kollegialen GriiBen

Dres. Heise, Meyer, Norden, Blanck, Schlieper



ZERTIFIZIERUNG

Die Veranstaltung entsprechen den aktuellen Leitsdtzen zur
zahnérztlichen Fortbildung von KZBV, BZAK und DGZMK und der
Punktebewertung von Fortbildungen von BZAK und DGZMK in
der derzeit gliltigen Fassung.

Folgende Fortbildungspunkte wurden beantragt:

12.10.2018 Diskussionsrunde 3 Punkte
12.10.2018 DGZS-Symposium 6 Punkte
13.10.2018 DGZS-Symposium 8 Punkte

Die Zertifikate werden am 13.10.2018 nach dem Symposium am
Registrierungscounter ausgegeben.

ANMELDUNG
Sie kénnen sich unter www.dgzs.de/symposium online anmelden.

Teilnahmegebiihren Frihbucher* Regular
bis 16.08.2018 ab 17.08.2018

Mitglied 325 EUR 425 EUR
Mitglied iber 65 Jahre /

Ausbildungsassistent / Student 120 EUR 120 EUR
Nicht-Mitglied 525 EUR 625 EUR
Diskussionsrunde 40 EUR 40 EUR

Eine Anmeldung fir einzelne Symposium-Tage ist nicht moglich.

Die Teilnahme an der parallel stattfindenden Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Schlafmedizin (DGSM) ist fiir Sie als
Teilnehmer des Symposiums dieses Jahr kostenfrei.

*Bei Buchungen zum Frihbuchertarif muss der Zahlungseingang bis zum
16.08.2018 erfolgt sein, anderenfalls ist die regulare Gebiihr zu entrichten.

www.dgzs.de/symposium




WISSENSCHAFTLICHES
PROGRAMM

FREITAG, 12. OKTOBER 2018

NCC Ost - Saal Seoul
ab 9.00 Registrierung zum DGZS-Symposium

09.30-12.00 Diskussionsrunde fiir zertifizierte DGZS-Mitglieder
Moderation: Dr. V. Hugendubel (Stuttgart) &
Dr. H. Schmidt-Kleen (Hannover)

NCC Ost — Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul
12.00 Besuch der Industrieausstellung

NCC Ost - Saal Seoul

13.00 BegriiBung zum DGZS-Symposium
Dr. M. Heise (Bochum)
13.05 GruBwort der DGSM
Prof. Dr. P. Young (Minster)
13.15 How to Improve Clinical Outcome and Workflow

Efficiency Utilizing a Fully Digital Workflow for Oral
Appliance Therapy
S. Charkhandeh, DDS (Calgary, CA)

14.15 Vorstellung von drei Intraoralscannern und live
scan fur UPS
T. Menke (K6In)

NCC Ost - Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul
15.00 Kaffeepause | Besuch der Industrieausstellung

NCC Ost — Saal Seoul

15.30 UARS Upper Airway Resistance Syndrom —
Diagnostik und Therapie
Dr. M. Feld (K6In)

16.00 Oral Appliances in OSA - a 10-Year Follow-up
Study: Sleep Recording, Dental Casts and
Cephalometry
A. Fransson, DDS, PhD (Orebro, SE)

16.45 Stellenwert von APAP, Pressure-relief-PAP, Bilevel,
C-Flex
Prof. Dr. J.H. Ficker (Niirnberg)

( pazs

17.15 Bedeutung von OSA in der Kardiologie
Dr. C. Schébel (Berlin)

17:45 Schlussdiskussion

Ofenwerk Nirnberg

20.00 Gesellschaftsabend mit der DGSM
SAMSTAG, 13. OKTOBER 2018

NCC Ost - Saal Seoul

09.00 BegriiBung
Dr. M. Heise (Bochum)
09.05 New Dutch Guidelines on the Treatment of OSA

with Oral Appliances: beyond AHI
Dr. M. de Ruiter (Amsterdam, NL)

09.45 A Remotely Controlled Mandibular Positioner as a
Predictive Screening Tool for Mandibular
Advancement Device Therapy in Patients with OSA
M. Dieltjens, PhD (Antwerpen, BE)

10.30 Entwicklung und Status quo der
schlafmedizinischen Schienentherapie
Prof. Dr. Dr. E. Rose (Dietikon/ZH, CH)

NCC Ost - Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul
11.00 Kaffeepause | Besuch der Industrieausstellung

NCC Ost - Saal Seoul

11.30 The loop gain - wenn die Atmung ins
Schleudern kommt
Prof. Dr. N. Netzer (Bad Aibling)

12.00 Kommunikation verbessert das Ergebnis —
Mediziner/Zahnmediziner
Dr. A. Meyer (Solingen-Wald)

12.30 Zwei in einem Bett: der Einfluss von Paarschlaf und
Chronotypen auf die Beziehung und den Schlaf
Prof. Dr. K. Richter (Niirnberg)



WISSENSCHAFTLICHES
PROGRAMM

NCC Ost — Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul
13.00 Mittagsimbiss | Besuch der Industrieausstellung

NCC Ost - Saal Seoul

14.00 Schlafbruxismus und schlafbezogene
Atmungsstérungen
Dr. H. Kares (Saarbriicken)

14.30 Liquidation von UPS nach GOZ und GOA
Dr. Dr. J. Schlieper M.Sc. (Hamburg)

15.00 Stand der Kostenerstattung bei UPS Therapie

Dr. M. Heise (Bochum)

NCC Ost — Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul
15.30 Kaffeepause | Besuch der Industrieausstellung

NCC Ost - Saal Seoul

16.00 Therapiebegleitende Smartphone App bei der
Behandlung von OSA und Schnarchen
Dr. E. Krumholz (Frankfurt am Main)

16.30 Anwendung des BioBiteCorrector SA als
Schnarchtherapiegerat
Dr. E. Pasin (Bad Reichenhall)

17.00 Schlusswort

17.30 Mitgliederversammlung der DGZS
Novotel Niirnberg Messe — Restaurant NOVO*

20.00 Geselliges Abendessen unter Kollegen
SONNTAG, 14. OKTOBER 2018

Novotel Nirnberg Messe — Raum Pirckheimer
10.00-12.00 Zertifizierungspriifung der DGZS

( pazs

RAHMENPROGRAMM

FREITAG, 12. OKTOBER 2018

20.00

Gesellschaftsabend mit der DGSM
Ofenwerk Nirnberg
Klingenhofstralle 72

90411 Nirnberg

50 EUR p.P. (solange der Vorrat reicht)
Registrierung tiber die DGZS-Online-Anmeldung.

SAMSTAG, 13. OKTOBER 2018

20.00

Geselliges Abendessen unter Kollegen
Novotel Niirnberg Messe — Restaurant NOVO?
Minchener Stral3e 340

90471 Nirnberg

Speisen und Getrdnke auf Selbstzahler-Basis.
Registrierung Gber die DGZS-Online-Anmeldung.




Prof. Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling
Direktor des Hermann Buhl Institut fiir Hypoxie und Schlafmedizin-
forschung, Institut fiir Sportwissenschaften, Universitdt Innsbruck

Senior Researcher, Eurac Research, Bozen, Italien
Geschiiftsfiihrender Arztlicher Direktor der Fachklinik Ghersburg fiir
geriatrische Rehabilitation

Dr. med. dent. Enrico Pasin, Bad Reichenhall
Fachzahnarzt fiir Kieferorthopddie

Prof. Dr.med. Kneginja Richter, MHBA, Nirnberg
Universitdtsklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Schlafambulanz, Klinikum Niirnberg

Prof. Dr. Dr. Edmund Rose, Dietikon/ZH (CH)
Fachzahnarzt fiir Kieferorthopddie

Dr. Maurits de Ruiter, Amsterdam (NL)
President NVTS

Dr. med. Dr. med. dent. Jorg Schlieper, M.Sc., Hamburg
Praxis flir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Dr. med. dent. Hilmar Schmidt-Kleen, Hannover
Zahnarzt

Dr. med. Christoph Schébel, Berlin

Facharzt fiir Innere Medizin

Schlafmediziner, Somnologe (DGSM, ESRS)

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie und Angiologie
Charité - Unversitdtsmedizin Berlin, Campus Mitte

Prof. Dr. med. Peter Young, Miinster

Direktor des Instituts fiir Schlafmedizin und Neuromuskuldre
Erkrankungen, Universitdtsklinikum Mdinster

Vorstand DGSM




STANDPLAN

NCC Ost — Galerie Ebene 3 vor dem Saal Seoul

REGISTR/ERUN G

Stand 1

Stand 2

Stand 3

Stand 8

Stand 7

Stand 6

PNERPN

Raum SEOUL

( pazs

INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Die DGZS e.V. dankt allen Ausstellern fir die Unterstiitzung des

18. DGZS-Symposiums.

In unmittelbarer Nédhe zu dem Vortragssaal (Galerie Ebene 3 vor
dem Saal Seoul) findet wieder die begleitende Industrieausstel-
lung statt, die die neuesten Produkte und Entwicklungen aus dem

Bereich der zahnarztliche Schlafmedizin prasentiert.

Alle Tagungsteilnehmer und Gaste sind herzlich eingeladen die

Ausstellung zu besuchen.

Anton Gerl GmbH
Koln
Stand 8

Dreve Dentamid Gmbh
Herne
Stand 6

MC Technology GmbH
Hargelsberg, Osterreich
Stand 4

medi-sleep / Fachlabor
Dr. W. Klee fiir grazile
Kieferorthopadie GmbH
Frankfurt am Main

Stand 5

ResMed GmbH & Co. KG
Martinsried
Stand 7

SCHEU-DENTAL GmbH
Iserlohn
Stand 2

SICAT GmbH & Co. KG
Bonn
Stand 3

SomnoMed Orthosleep-19 GmbH
Thiingersheim
Stand 1

GERL.

DENTAL

. (8 TecHNOLOGY
MepicaL CompLIANCE MoNITORING

e medi-leep.de
[

medi-sleep”’

Intraorale Therapiegerdte zur Behandlung des Schnarchens.

ResMgd | Healthcare

v/ 4
SCHEU
LA 5cniai vochnotony

SICAT

4
SomnoMed

The Leader In COAT*
(Contnuous Op

s Open Airway Therapy)



ANFAHRT

SONDERANGEBOT
FUR DIE ANREISE MIT DER BAHN

Schon ab 99 EUR mit der Bahn deutschlandweit zum 18. DGZS-
Symposium nach Nirnberg anreisen! Der bundesweit einheitliche
Festpreis fir lhr Veranstaltungsticket zur Hin- und Ruckfahrt nach
Nirnberg betrégt:

2. Klasse: 99 EUR mit Zugbindung | vollflexibel 139 EUR
1. Klasse: 159 EUR mit Zugbindung | 199 EUR vollflexibel

Buchen Sie lhre Reise telefonisch unter 01806-311153 mit dem
Stichwort Remember oder bestellen Sie unter www.bahn.de/

veranstaltungsticket.

Ausfiuhrliche Informationen zum verglinstigten Kongressticket
finden Sie unter www.dgzs.de/symposium.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Reise mit der Deutschen Bahn!
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Mit dem Auto: Adresse fiir das Navi: GroBe Stral3e, 90471 Nirn-
berg. Von Osten kommend fahren Sie geradeaus auf der Gro3en
StraBe Richtung CC Ost. Direkt vor dem NCC Ost befindet sich
dann eine grof3e Parkflache P Ost.

Mit der Bahn: In nur 8 Minuten erreichen Sie vom Hauptbahnhof
mit der U-Bahn das NirnbergConvention Center. Vom Nirnberger
Hauptbahnhof erreichen Sie mit der Linie U1 die NlirnbergMesse
binnen 9 Minuten. Vom Flughafen Nirnberg fahren Sie mit der
Linie U2 bis Nirnberg Hauptbahnhof, steigen dann in die Linie U1
um und fahren bis NirnbergMesse. Planen Sie fir die Fahrt vom
Flughafen zur Messe ca. 25-30 Minuten ein.

Ton- und Bildaufzeichnungen sind beim DGZS-Symposium nicht zuléssig.
Programmaénderungen vorbehalten, Stand: August 2018



www.dgzs.de/symposium



