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Veranstaltungsorte

DGZS-Kurs, 07.12.2012

Ellington Hotel Berlin
www.ellington-hotel.com
Niirnberger Str. 50-55 - 10789 Berlin

Gesellschaftsabend mit der DGSM, 07.12.2012
Umspannwerk Alexanderplatz
Palisadenstr. 48 - 10243 Berlin

DGZS-Symposium, 08.12.2012
Internationales Congress Centrum Berlin
www.icc-berlin.de

Messedamm 22 - 14057 Berlin

Geselliges Abendessen unter Kollegen, 08.12.2012
Restaurant DUKE im Ellington Hotel Berlin
Niirnberger Str. 50-55 - 10789 Berlin

Zertifizierung

Die Leitsitze und Empfehlungen der BZAK zur zahnirztlichen
Fortbildung werden anerkannt, die Punktbewertung erfolgt nach
BZAK und DGZMK.

Die Veranstaltung wird von der Landeszahnédrztekammer wie
folgt bewertet:

07.12.2012, DGZS-Kurs 8 Punkte
07.12.2012, Workshop 2 Punkte
08.12.2012, DGZS-Symposium 8 Punkte

Industrieaussteller

Dr. Hinz Labor Fachlaboratorium @ﬂ;‘“ﬁ
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Frankfurt ——EfinEines
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ResMed GmbH & Co. KG,

Martinsried RESMED
SCHEU-DENTAL GmbH, 4
Iserlohn Q/@’[#E%MUM
SomnoMed AG Europe, P
Ziirich, CH SomnolVied

Anreise mit dem Auto

Die A 10 fiihrt an den Autobahndreiecken Nuthetal, Oranienburg,
Schénefelder Kreuz und Pankow direkt zur Stadtautobahn A111,
A113, A 115 (Avus) und zur A 100, die am Messegelinde endet.
Das Messegelande kann vom Flughafen Tegel tiber die Stadt-
autobahn in wenigen Minuten mit dem Auto oder Taxi erreicht
werden.

Anreise mit der Bahn

Das ICC ist durch verschiedene Linien des offentlichen
Verkehrsnetzes gut zu erreichen. lhre optimale Anreise finden Sie
unter www.bvg.de.

DB BAHN Gut fiir die Umwelt. Bequem fiir Sie.

Mit der Bahn ab 99,- Euro zum
DGZS-Symposium nach Berlin:

Reisen Sie mit der Bahn in der 1. oder 2. Klasse von einem
beliebigen DB-Bahnhof in Deutschland zu einmaligen
Sonderpreisen. Der bundesweit einheitliche Festpreis fiir [hr

Veranstaltungsticket zur Hin- und Riickfahrt® nach Berlin betragt:

2. Klasse: 99,00 €
1. Klasse: 159,00 €

Die Tickets gelten zuggebunden, mit Festlequng auf die gebuch-
ten Ziige und Zeiten, solange der Vorrat reicht. Gegen einen
Aufpreis von 30 € sind von Montag - Donnerstag zusatzlich
vollflexible Tickets erhdltlich.

Buchbar ist das Angebot telefonisch iber die Veranstaltungs-
hotline der Bahn. Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der
Service-Nummer +49 (0)1805 - 31 11 53** mit dem Stichwort:
Porstmann. Halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit.

*  Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht.
Umtausch und Erstattung vor dem 1. Geltungstag 15 €, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlossen.

**Montag bis Samstag, 8.00 - 21.00 Uhr, 0,14 €/Min. deutsches Festnetz, max. 0,42 €/Min. aus
Mobilfunknetzen. *** Preisanderungen vorbehalten. Angaben ohne Gewahr.

Verehrte Kolleginnen und Kollegen, J

¥
ich mochte Sie herzlich zum 12. DGZS- /

Symposium in Berlin willkommen heiBen. r 4

In der Hauptstadt-Metropole kénnen
Sie sich vom pulsierenden Innenstadt-
leben, den geschichtlich vielseitigen ;
Sehenswiirdigkeiten und dem einmaligen h N
Kulturangebot begeistern lassen. Ob mit =
Bus, Fahrrad oder mit dem Schiff - an jeder Ecke entdecken Sie
immer wieder Sehenswertes, das Sie in keinem Stadtfiihrer finden
werden. Besuchen Sie in der freien Zeit am Tagungswochenende
die unterschiedlichsten Museen und Sehenswiirdigkeiten wie das
Brandenburger Tor, den Fernsehturm oder das Regierungsviertel
mit dem Kanzleramt.

Zu dieser Zeit haben auch die Weihnachtsmarkte gedffnet, auf
denen Sie sich in vorweihnachtliche Stimmung versetzen lassen
kénnen.

Unser 12. DGZS-Symposium hat ein sehr attraktives Programm

mit Spitzenreferenten aus Deutschland, Schweden, Belgien,
Australien und Kanada. Frau Prof. Aimeida von der University of
British Columbia, Vancouver, gehort zu den fiihrenden Wissen-
schaftlern weltweit auf dem Gebiet der zahnarztlichen Schlafme-
dizin. Als neues Thema in diesem Jahr wird uns Frau Dr. Svensson,
Uppsala, liber mdgliche pathologische Auswirkungen des ,prima-
ren" Schnarchens informieren.

Dental Sleep Medicine goes Europe

Es ist uns eine besondere Freude, den Prasidenten der European
Academy of Dental Sleep Medicine www.eadsm.org, Prof. Dr.
Braem, Universitat Antwerpen, zu Gast zu haben. Er wird liber die
Aktivitaten auf der europdischen Ebene berichten und welche Be-
deutung das fiir die nationalen europdischen Fachgesellschaften
hat. Nationale Gesellschaften der zahnérztlichen Schlafmedizin
gibt es auBer in Deutschland bereits in Schweden, England, den
Niederlanden, Spanien, Italien und Portugal.

In diesem Jahr tagen wir bereits zum 8. Mal gemeinsam mit der
Deutschen Gesellschaft fiir Schlafforschung und Schlafmedizin
e.V. - eine bewdhrte Tradition! Nutzen Sie das Angebot, sich zu-
satzlich auf der DGSM-Tagung fortzubilden, denn wir sitzen mit
unseren drztlichen Kollegen interdisziplindr in einem Boot.

Wir hoffen, Innen mit dem Symposium eine interessante Plattform
fiir fachspezifische Fortbildung und wertvollen Austausch unter
Kollegen bieten zu kénnen. Zusammen mit meinen Vorstandskolle-
gen Dres. Hiibers, Heise, Blanck und Schlieper freue ich mich auf [hr
zahlreiches Erscheinen im Internationalen Congress Centrum Berlin.
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Mit freundlichen kollegialen GriiBen
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12. Symposium fur
Zahnarztliche Schlafmedizin

als Satellitensymposium
der 20. Jahrestagung

der Deutschen Gesellschaft
fur Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM)

Intern tionaes Congress
o - g
Centrum Berlin®




Freitag, 07.12.2012
Ellington Hotel Berlin, Saal Femina

DGZS-Kurs Zahnarztliche Schlafmedizin
Ab 08.15 Registrierung

Vorsitz: Dr. M. Heise, Vorstand DGZS
Dr. H.-G. Blanck, Vorstand DGZS

09.00 Notwendigkeit der Spezialisierung und Zerti-
fizierung in der zahnarztlichen Schlafmedizin
Dr. M. Heise

09.10 Einfiihrung in die Schlafmedizin, Pathophy-

siologie schlafbezogener Atmungsstérungen,
Diagnostik und Therapie SBAS
PD Dr. N. Netzer

10.45 Kaffeepause

11.00 Therapie mit Protrusionsschienen Wirkungswei-
se, Schienentypen, wissenschaftlicher Stand
Dr. U. Hiibers

12.00 Klinisches Vorgehen bei Protrusionsschienen
Befundung, Bissregistrierung, Eingliederung,
Kontrollen
Dr. M. Heise

13.15 Mittagessen

14.15 Leitlinien, interdisziplindre Zusammenarbeit,

Titrationsmonitoring
Dr. S. Schwarting
14.45 SBAS-Therapiemdglichkeiten bei Kindern und
Jugendlichen
Dr. U. Hiibers

15.00 Operative Therapie schlafbezogener Atmungs-

stérungen
Dr. Dr. J. Schlieper, M.Sc.

15.30 Vertragliche Grundlagen und Abrechnung
Dr. H.-G. Blanck

16.00 Kaffeepause

Ellington Hotel Berlin, Saal Femina

Workshop

17.00 - 18.30 Erstellung von Heil- und Kostenplénen fiir
Protrusionsschienen bei Schlafapnoe
Dr. A. Meyer
Aktuelle Rechtssprechung zur UPS-Therapie
Dr. Dr. J. Schlieper, M.Sc.

20.00 Gesellschaftsabend zusammen mit der DGSM
Umspannwerk Alexanderplatz

Samstag, 08.12.2012

Internationales Congress Centrum Berlin,
ICC Lounge

12. DGZS-Symposium fiir Zahnarztliche

Schlafmedizin
Ab 08.15 Registrierung

Vorsitz: Dr. S. Schwarting, 1. Vorsitzende DGZS
Dr. U. Hiibers, 2. Vorsitzender DGZS
09.00 BegriiBung

Dr. S. Schwarting

GruBwort
Prof. Dr. G. Mayer

09.10 Oral Appliances for the Treatment of Sleep
Apnea - Titration Protocol and Management
of Side Effects
Ass. Prof. F. Aimeida

10.15 Wias ist eine effektive OSA Therapie?
Loslosung vom Indexdenken
Prof. Dr. H. Teschler

10.45 Is Snoring a Risk Factor?
Dr. M. Svensson

11.15 Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

11.45 Mundatmung, Schnarchen und Schlafapnoe -

Folgen fiir die Entwicklung des
Gesichtsschadels bei Kindern
Dr. J. Flutter

12.15 Mandibular Advancement Splints -
Custom-made versus Prefabricated
Prof. Dr. M. Braem

12.45 European Support for National Dental Sleep
Medicine
Prof. Dr. M. Braem

13.00 Verleihung 8. Meier-Ewert Preis

Wblfga'ng Sebhi

13.10

Vorsitz:

14.15

14.45

15.15

15.45

16.15

16.30

17.00
17.45

Mittagessen und Besuch der
Industrieausstellung

Dr. Dr. J. Schlieper, M.Sc., Vorstand DGZS

Dr. A. Meyer

Kosteniibernahme von Protrusionsschienen
bei Schlafapnoe im Rahmen der GKV -
rechtliche Situation

Dr. R. Schiitze

OSAS und Auge

Prof. Dr. B. Wilhelm

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

PG versus PSG bei der OSA-Therapie mit
Protrusionsschienen

Prof. Dr. I. Fietze

Bundesverband Schlafapnoe und Schlafsto-
rungen Deutschland e.V.

W. Waldmann

Funktioneller Routinecheck vor Unterkiefer-
protrusionsschienen bei OSA

Prof. Dr. A. Bumann

Schlusswort

Mitgliederversammlung der DGZS

Geselliges Abendessen unter Kollegen
Restaurant DUKE im Ellington Hotel Berlin

Sonntag, 09.12.2012
10.00 - 12.00 Zertifizierungspriifung der DGZS

Referenten und Vorsitzende

Ass. Prof. Fernanda Almeida, Vancouver, Kanada
Sleep Apnea Department Dental School, University of British
Columbia

Dr. med. dent. Hans-Georg Blanck, Bremen
Praxis fiir Zahnheilkunde und zahnarztliche Schlafmedizin

Prof. Dr. Marc Braem, Antwerpen, Belgien
Dept. of Dental Research, University of Antwerp
Préasident European Academy of Dental Sleep Medicine

Prof. Dr. med. dent. A. Bumann, Berlin
Praxis flir Kieferorthopédie und zahnarztliche Schlafmedizin

Prof. Dr. med. Ingo Fietze, Berlin
Interdisziplindres Schlafmedizinisches Zentrum,
Vorstand DGSM, Tagungsprasident DGSM

Dr. John Flutter, Fortitude Valley, Australien
Dental Surgeon

Dr. med. dent. Markus Heise, Herne
Praxis fiir Kieferorthopadie

Dr. med. dent. Ulrich Hiibers, Offenburg
Praxis fiir Kieferorthopadie

Prof. Dr. med. Geert Mayer, Schwalmstadt
Hephata Klinik, Vorsitzender der DGSM

Dr. med. dent. Alexander Meyer, Solingen
Praxis flir Zahnheilkunde

PD Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling
Hermann Buhl Institut fiir Hypoxie- und Schlafmedizinfor-
schung der Paracelsus Medizinuniversitat Salzburg

Dr. med. Dr. med. dent. Jorg Schlieper, M.Sc., Hamburg
Facharzt fiir MKG-Chirurgie

Dr. jur. Rainer Schiitze, Dortmund
Kanzlei Dr. Schiitze

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Kiel
Praxis fiir Zahnarztliche Schlafmedizin

Dr. Malin Svensson PhD, Uppsala, Schweden
Specialist Otorhinolaryngology, Head- and Neck Surgery
Akademiska Sjukhuset Uppsala

Prof. Dr. med. Helmut Teschler, Essen
Chefarzt der Ruhrlandklinik
Westdeutsches Lungenzentrum der Uniklinik Essen

Werner Waldmann M.A., Ostfildern
Vorsitzender Bundesverband Schlafapnoe und Schlafstérungen
Deutschland e.V.

Prof. Dr. med. Barbara Wilhelm, Tiibingen
STZ eyetrial am Department fiir Augenheilkunde,
Universitatsklinikum Tlbingen

Ton- und Bildaufzeichnungen sind bei der DGZS nicht zuléssig.
Anderungen vorbehalten, Stand: August 2012



