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DGZS-Kurs, 11.11.2011
Steigenberger Hotel Mannheimer Hof
www.steigenberger.com/Mannheim
Augustaanlage 4-8 - 68165 Mannheim

Gesellschaftsabend mit der DGSM, 11.11.2011
Baumhainhalle im Luisenpark
www.luisenpark.de

Theodor-Heuss-Anlage 2 - 68165 Mannheim

DGZS-Symposium, 12.11.2011

Congress Center Rosengarten Mannheim
www.rosengarten-mannheim.de
Rosengartenplatz 2 - 68161 Mannheim

Geselliges Abendessen unter Kollegen, 12.11.2011
Bootshaus

www.bootshaus.net

Hans-Reschke-Ufer 3 - 68165 Mannheim

Die Leitsitze und Empfehlungen der BZAK zur zahnirztlichen
Fortbildung werden anerkannt, die Punktbewertung erfolgt
nach BZAK und DGZMK. Die Veranstaltung wird von der
Landeszahnarztekammer wie folgt bewertet:

11.11.2011, DGZS-Kurs 8 Punkte
11.11.2011, Diskussionsrunde 2 Punkte
12.11.2011, DGZS-Symposium 8 Punkte

19. Jahrestagung der DGSM, 10. - 12. November 2011
Congress Center Rosengarten Mannheim
www.dgsm2011.de
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Von der A6 bzw. A5 am Autobahnkreuz Mannheim bzw. Heidel-
berg in Richtung Mannheim-Mitte. Sie erreichen den Rosengar-
ten, das Dorint und das Steigenberger Hotel iiber die Augusta-
anlage. Das Congress Center Rosengarten befindet sich in der
Mannheimer Umweltzone, die Anfahrt ist ausschlieBlich mit einer
Umweltplakette mdglich. Diese erhalten Sie bei lhrer Zulassungs-
stelle, dem TUV, der DEKRA und in zertifizierten Kfz-Werksttten.

Der Hauptbahnhof Mannheim liegt fiinf Gehminuten vom
Congress Center Rosengarten entfernt.

DB BAHN Gut fiir die Umwelt. Bequem fiir

Sie. Mit der Bahn ab 99,00 € zum
DGZS-Symposium nach Mannheim: Reisen Sie mit der
Bahn in der 1./2. Klasse von einem beliebigen DB-Bahnhof in
Deutschland zu einmaligen Sonderpreisen. Der bundesweit
einheitliche Festpreis fiir Ihr Veranstaltungsticket zur Hin-
und Riickfahrt® nach Mannheim betragt:

2. Klasse: 99,00 €
1. Klasse: 159,00 €

Die Tickets gelten zuggebunden, mit Festlegung auf die
gebuchten Ziige und Zeiten, solange der Vorrat reicht.
Gegen einen Aufpreis von 20 € sind von Montag bis
Donnerstag zusatzlich vollflexible Tickets erhaltlich.

Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der Service-Nummer
+49 (0)1805 - 31 11 53** mit dem Stichwort: Porstmann.
Halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit.

*  Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht.
Umtausch und Erstattung vor dem 1. Geltungstag 15 €, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlossen.

** Montag bis Samstag, 8.00 - 21.00 Uhr, 0,14 €/Min. deutsches Festnetz, max. 0,42 €/Min. aus
Mobilfunknetzen.

*** Preisdnderungen vorbehalten. Angaben ohne Gewahr.

Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

Symposium in Mannheim, der multikul-
turellen Metropole am Zusammenfluss
von Rhein und Neckar! Die Quadrate-
stadt - wie Mannheim aufgrund des ‘
schachbrettartigen Grundrisses der —
Innenstadt genannt wird - Gberrascht Sie mit ihrer Lebendigkeit
und ihren vielen Gesichtern. Kultur und Kreativitat haben hier
Tradition - hier lebten und wirkten bereits Mozart und Schiller,
hier lernten die Rader das Laufen, denn das Laufrad, der Traktor
und das Auto wurden in Mannheim erfunden. Sehenswiirdigkei-
ten wie das zweigroBte Barockschloss Europas und der Wasser-
turm mit einer der schonsten und gréBten Jugendstilanlangen
warten darauf, im Gefolge unseres interessanten Symposiums
von lhnen entdeckt zu werden.

herzlich willkommen zum 11. DGZS- t..

Mit unserem 11. DGZS-Symposium starten wir in die zweite
Dekade seit Griindung. Das gemeinsame Tagen zusammen mit
der Deutschen Gesellschaft fiir Schlafforschung und Schlaf-
medizin hat sich nun bereits im 7. Jahr zu einer guten inter-
disziplindren Tradition entwickelt. Wir freuen uns, dass wir fiir
die Hauptvortrdge die europdische Spitzenwissenschaftlerin
auf dem Gebiet der Protrusionsschienen bei Schlafapnoe, Frau
Prof. Marklund von der schwedischen Universitat Umea und
den renommierten Schlafmediziner Prof. Guilleminault von
der Stanford University gewinnen konnten. AuBerdem hat der
DGZS-Vorstand in diesem Jahr auch explizit klinische und fiir
den Praxisalltag relevante Themen eingeplant.

Nutzen Sie das Angebot, zusatzlich die DGSM-Tagung zu besu-
chen, denn wir sitzen mit unseren arztlichen Kollegen interdiszi-
plindr in einem Boot.

Wir hoffen sehr, Ihnen mit dem Symposium eine interessante
Plattform fiir fachspezifische Fortbildung und wertvollen Aus-
tausch unter Kollegen bieten zu konnen. Zusammen mit meinen
Vorstandskollegen Dres. Hiibers, Heise, Blanck und Schlieper
freue ich mich auf Ihr zahlreiches Erscheinen im Congress
Center Rosengarten Mannheim.

Mit besten GriiBen
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Dr. Susanne Schwarting
1. Vorsitzende DGZS

DICYAS

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
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11. Symposium fiir
Zahnarztliche Schlafmedizin
als Satellitensymposium

d8R19. Jahrestagung
Deutsehen Gesellschaft

11./12
Congress Center
Mannheim




Freitag, 11.11.2011
Steigenberger Hotel Mannheimer Hof,
Salon Kurpfalz

Ab 08.30
Vorsitz:

09.00

09.10

10.45
11.00

12.00

13.15
14.15

14.45

15.00

15.30

16.00

Registrierung

Dr. M. Heise, Vorstand DGZS
Dr. H.-G. Blanck, Vorstand DGZS

Notwendigkeit der Spezialisierung und
Zertifizierung in der zahnarztlichen Schlafmedizin
Dr. M. Heise

Einflihrung in die Schlafmedizin, Pathophysiologie
schlafbezogener Atmungsstorungen,

Diagnostik und Therapie SBAS

PD Dr. N. Netzer

Kaffeepause

Therapie mit Protrusionsschienen
Wirkungsweise, Schienentypen,
wissenschaftlicher Stand

Dr. U. Hiibers

Klinisches Vorgehen bei Protrusionsschienen
Befundung, Bissregistrierung,
Eingliederung, Kontrollen

Dr. M. Heise

Mittagspause

Leitlinien, interdisziplinare
Zusammenarbeit, Titrationsmonitoring
Dr. S. Schwarting
SBAS-Therapiemdglichkeiten bei
Kindern und Jugendlichen

Dr. U. Hiibers

Operative Therapie schlafbezogener
Atmungsstorungen
Dr. Dr. J. Schlieper

Vertragliche Grundlagen und Abrechnung
Dr. H.-G. Blanck

Kaffeepause

Steigenberger Hotel Mannheimer Hof

17.00-18.30 Abrechnung Protrusionsschienen und

Umgang mit Kostentragern

Samstag, 12.11.2011
Congress Center Rosengarten Mannheim
Saal Bruno Schmitz, Ebene 1

Ab 08.15 Registrierung

Vorsitz: Dr. S. Schwarting, 1. Vorsitzende DGZS
Dr. M. Heise, Vorstand DGZS

09.00 BegriiBung Dr. S. Schwarting
GruBwort Prof. Dr. G. Mayer

09.10 Oral Appliances for Sleep Apnea -

Evidence and Clinics
Ass. Prof. M. Marklund

10.10 Algorithmus zur Verordnung
von Protrusionsschienen bei
Erwachsenen mit Schlafapnoe
Dr. S. Schwarting

10.25 Pediatric OSA and the Critical Role
of Dentist and Orthodontist
Prof. C. Guilleminault

11.00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
11.30 Protrusionsschienen und CMD

Dr. H. Kares
12.00 Compliance Optimierung bei CPAP

PD. Dr. W. Galetke

12.30 Einfluss des Zungenrepositionsmandvers und der
Protrusion auf den mesopharyngealen Isthmus
cand. med. dent. S. Scharfe

12.45 Einzug der zahnérztlichen Schlafmedizin
in Lehre und Forschung
Prof. Dr. Dr. h. c. Georg Meyer

13.00 Verleihung 7. Meier-Ewert Preis
13.15 Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung
Vorsitz: Dr. U. Hiibers, 2. Vorsitzender DGZS
Dr. Dr. J. Schlieper, Vorstand DGZS
14.15 Protrusionsschienen aus Sicht einer
gesetzlichen Krankenkasse
C. Kinder
14:45 Standards der Protrusionsregistrierung
Dr. M. Heise
15.15 Einheitlicher Anamnese- und

Befundbogen der DGZS
Dr. H. Schmidt-Kleen

15.35 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16.05 Recall in der Therapie mit Protrusionsschienen
Dr. A. Meyer

16.30 Auswirkung der spektakuldren Stern TV Sendung:
Protrusionsschiene im Propofolschlaf
Dr. E. Adler

16.50 Schlusswort

17.30 Mitgliederversammlung der DGZS

© Stadt Mannheim

Sonntag, 13.11.2011
10.00 - 12.00 Zertifizierungspriifung der DGZS

Dr. med. dent. Elio Adler, Berlin
Zahnarztpraxis mit Tatigkeitsschwerpunkt
zahnérztliche Schlafmedizin & InterSleep GbR

Dr. med. dent. Hans-Georg Blanck, Bremen
Praxis fiir Zahnheilkunde und zahnarztliche Schlafmedizin

PD. Dr. med. Wolfgang Galetke, KdIn

Chefarzt Klinik fiir Pneumologie, Kardiologie, Allergologie,
Schlafmedizin und Beatmungsmedizin, Krankenhaus
Augustinerinnen

Prof. Christian Guilleminault, Stanford, USA
Stanford School of Medicine, Sleep Medicine Center

Dr. med. dent. Markus Heise, Herne
Praxis fiir Kieferorthopadie

Dr. med. dent. Ulrich Hiibers, Offenburg
Praxis fiir Kieferorthopédie

Dr. med. dent. Horst Kares, Saarbriicken

Zahnarztliche Privatpraxis, Tatigkeitsschwerpunkt:
Funktionsdiagnostik, Schmerztherapie und zahnarztliche
Schlafmedizin

Christoph Kinder, Hamburg
Stellv. Vorstand BKK Beiersdorf

Ass. Prof. Marie Marklund, Umea, Schweden
Abteilung fiir Kieferorthopadie, Universitat Umea
Vorstand European Academy of Dental Sleep Medicine

Prof. Dr. med. Geert Mayer, Schwalmstadt
Hephata-Klinik, DGSM Vorsitzender

Dr. med. dent. Alexander Meyer, Solingen

Prof. Dr. Dr. h. c. Georg Meyer, Greifswald
Geschaftsfiihrender Direktor Zentrum fiir ZMK
Ernst-Moritz-Arndt-Universitat

Past President DGZMK

PD Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling
Hermann Buhl Institut fiir Hypoxie- und Schlafmedizinforschung
der Paracelsus Medizinuniversitdt Salzburg

cand. med. dent. Sebastian Scharfe, Gottingen
Doktorand ZMK-Klinik der Universitat Gottingen

Dr. med. Dr. med. dent. Jorg Schlieper, Hamburg
Facharzt fiir MKG-Chirurgie

Dr. med. dent. Hilmar Schmidt-Kleen, Hannover

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Kiel
Praxis fiir zahnarztliche Schlafmedizin

Ton- und Bildaufzeichnungen sind bei der DGZS nicht zuldssig.
Programmaénderungen vorbehalten, Stand: Juli 2011



