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Somgivity
Zahnärztliche Somnologie und Longevity
Die zahnärztliche Schlafmedizin leistet an der Schnittstelle zur Präventions- und 
Langlebigkeitsforschung einen entscheidenden Beitrag zu einem gesunden 
und langen Leben. Gesunder Schlaf ist entscheidend für die nächtliche Körper-
regeneration, unsere Leistungsfähigkeit und Psyche. Sie ist eine Grund- 
voraussetzung für ein gesundes und langes Leben. Dabei ist die Rolle der 
Zahnärzteschaft im Konvolut des Longevityhypes mehr als nur ein Trend - es 
ist ein Trendsetter!
 
Besuchen Sie unser Symposium 2027 zu diesem und vielen weiteren Themen!

Jetzt anmelden:

anmeldung.dgzs.de


