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Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

zum 16. DGZS-Symposium heiBen wir Sie herzlich will-
kommen in Dresden. In diesem Jahr tagen wir bereits zum
12. Mal zeit- und ortsgleich mit der Deutschen Gesell-
schaft fiir Schlafforschung und Schlafmedizin eV. -
eine bewahrte Tradition!

Die sédchsische Landeshauptstadt ist vielen unter dem
Begriff ,Elbflorenz" oder die ,Perle des Barocks" geldufig.
Die barocke und mediterrane Architektur und die pittoreske
Lage im Elbtal, verleihen dieser Stadt ihre Besonderheit.
Fiir Kulturliebhaber vereinen sich hier viele weltberlihmte
Sehenswiirdigkeiten wie der Zwinger, die Semperoper und
natiirlich die Frauenkirche.

Fiir Interessierte bietet sich die Mdglichkeit einen der
altesten und bekanntesten Weihnachtsmarke Deutsch-
lands anzuschauen: den Dresdner Striezelmarkt. Seit 1434
verzaubert er jahrlich liber zwei Millionen Besucher und
bildet einen schénen Rahmen fiir unser Symposium 2016.

Wir haben fiir Sie ein attraktives Programm zusammen-
gestellt mit aktuellen wissenschaftlichen Vortragen rund
um die schlafmedizinische Schienentherapie und praxis-
relevanten Themen zur klinischen Anwendung.

Als Keynote Referenten freuen wir uns in diesem Jahr
auf Prof. Peter Cistulli, Schlafmediziner an der Universi-
tat Sydney (Australien). Er ist ein international fiihren-
der Wissenschaftler auf dem Gebiet der schlafbezogenen
Atmungsstérungen unter besonderer Beriicksichtigung der
schlafmedizinischen Schienentherapie.

Der DGZS-Vorstand freut sich auf [hre Teilnahme und ein
Wiedersehen in Dresden!

Mit freundlichen kollegialen GriiBen
Dres. Schwarting, Hiibers, Heise, Blanck, Schlieper, Meyer
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Organisation

Porstmann Kongresse GmbH

Alte Jakobstr. 76

10179 Berlin

Tel.: +49 (0)30 284499 13

Fax: +49 (0)30 284499 11

E-Mail: dgzs2016 @ porstmann-kongresse.de
www.porstmann-kongresse.de

Kongresshandy: +49 (0)172 1690112

Tagungsleitung

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, 1. Vorsitzende DGZS
Dr. med. dent. Markus Heise, Vorstand DGZS

Deutsche Gesellschaft Zahnarztliche Schlafmedizin e. V.
Alte Jakobstr. 76

10179 Berlin

Tel.: 030 28 44 99 30

Fax: 030 28 44 99 31

E-Mail: info@dgzs.de

www.dgzs.de

Veranstaltungsort

art'otel Dresden
Ostra-Allee 33
01067 Dresden

Zertifizierung

Die Leitsatze und Empfehlungen der BZAK zur zahnirzt-
lichen Fortbildung werden anerkannt, die Punktbewer-
tung erfolgt nach BZAK und DGZMK. Die Veranstaltung
wird von der Landeszahnarztekammer Sachsen wie folgt
bewertet:

02.12.2016, Diskussionsrunde 3 Punkte
02.12.2016, Tagesworkshop 7 Punkte
03.12.2016, DGZS-Symposium 8 Punkte

Anmeldung

Sie kdnnen sich unter www.dgzs.de/online-anmeldung
anmelden.

Teilnahmegebiihren bis 12.10.2016  ab 13.10.2016

Tagesworkshop*

Mitglieder 175 € 225 €
Nichtmitglieder 275 € 325 €
DGZS-Symposium

Mitglieder 150 € 200 €
Nichtmitglieder 250 € 300 €

Diskussionsrunde fiir
zertifizierte DGZS-Mitglieder 30 €

DGSM-Tagung
2-Tageskarte™* 50 €

*Der Tagesworkshop ist nur in Kombination mit dem Symposium buchbar. Einzeln nicht
buchbar! Teilnehmerzahl begrenzt.

Der Zahlungseingang fiir die Early-Bird-Gebilihr muss
bis zum 18.10.2016 erfolgen. Anderenfalls ist die hohere
Gebiihr zu entrichten. Eine Stornierung der Teilnahme
ist abzgl. einer Bearbeitungsgebliihr i. H. v. 30,00 €

nur bis zum 12.10.2016 mdglich.

Die AGB's finden Sie auf der DGZS-Website.

Scannen Sie sich direkt zur DGZS-Website!



Teilnahme an paralleler DGSM-Tagung maoglich

09.30-12.00

Moderation:

Freitag, 02.12.2016

Diskussionsrunde fiir zertifizierte
DGZS-Mitglieder

Dr. V. Hugendubel, Dr. H. Schmidt-Kleen

art'otel Dresden, Kunsthalle

Tagesworkshop
Zahnarztliche Schlafmedizin

Ab 12.00 Uhr

Vorsitz:

13.00

13.30

14.00

14.15

14.45

15.15

Registrierung

Dr. M. Heise, Vorstand DGZS

Dr. Dr. J. Schlieper, M.Sc., Vorstand DGZS

3 Interviewfilme OSA Patient/
Behandler
Dr. W. Noeke

Neue europdische Fahrerlaubnis-
verordnung mit Auswirkung auf
Schlafapnoepatienten

Prof. Dr. N. Netzer

Aktualisierter DGZS Anamnese- und
Befundbogen
Dr. E. Adler, M.Sc.

Indikationsstellung der UPS anhand
zahnirztlicher Befunde
Dr. Dr. J. Schlieper, M.Sc.

Kaffeepause und Besuch
der Industrieausstellung

Leitlinienkonforme UPS - welche
Indikationen und Kontraindikationen
aus Sicht der Anbieter

Dr. A. Meyer

15.45

16.15

16.45

17.15
17.45

Protrusionsregistrate fiir UPS
Dr. M. Heise

Nebenwirkungen UPS
Dr. H. Kares

Kaffeepause und Besuch
der Industrieausstellung

Kasuistiken

Schlussdiskussion Tagesworkshop

Gesellschaftsabend zusammen

mit der DGSM




Samstag, 03.12.2016
art'otel Dresden, Kunsthalle

16. Symposium fiir
Zahnarztliche Schlafmedizin

Ab 08.15 Uhr

Vorsitz:

09.00

09.05

10.05

10.15

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

Registrierung

Dr. S. Schwarting, Vorsitzende DGZS
Dr. M. Heise, Vorstand DGZS

BegriiBung
Dr. S. Schwarting

Mandibular Advancements Splints for
OSA - Efficacy beyond AHI
Prof. Dr. P. Cistulli

GruBwort Prasident der DGSM
Dr. A. Wiater

Endoskopische Untersuchung des
Mesopharynx im Wachzustand und
in Sedierung

Dr. S. Scharfe

Verleihung 12. Meier-Ewert-Preis

Kaffeepause und Besuch
der Industrieausstellung

Sleep Position Trainer for OSA
Dr. M. Dieltjens

Obstruktive schlafbezogene
Atmungsstdorungen bei Kindern -
Zusammenarbeit von Kinderarzt
und Zahnmediziner

A. Pecnik MRCPCH (UK)

Neue S3-Leitlinie SBAS
Prof. Dr. W. Randerath

Mittagessen und Besuch
der Industrieausstellung

Vorsitz:

14.15

15.15

15.45

16.15

16.45

7215

17.45

20:00

Dr. U. Hiibers, 2. Vorsitzender DGZS
Dr. A. Meyer, Vorstand DGZS

AASM & AADSM: New Clinical
Practice Guideline for the Treatment
of Obstructive Sleep Apnea and
Snoring with Oral Appliance Therapy
Dr. L. Dort

CPAP-Druck als Pradiktor fiir die UPS-
Therapie
Dr. H. Hein

Kaffeepause und Besuch der
Industrieausstellung

Interdisziplindre Zusammenarbeit bei
schlafbezogenen Atmungsstdrungen
aus Sicht der HNO

Prof. Dr. B. Stuck

Risikoaufkldrung bei UPS Therapie
Dr. H. Kares

Schlusswort

Mitgliederversammlung der DGZS

Geselliges Abendessen unter Kollegen

Sonntag, 04.12.2016

10.00 - 12.00 Zertifizierungspriifung der DGZS



Referenten und Vorsitzende

Dr. med. dent. Elio Adler, M.Sc., Berlin
Zahnarztpraxis

Prof. Dr. Peter Cistulli, Sydney, Australia
University of Sydney, Sydney Medical School

Dr. Marijke Dieltjens, Antwerpen
Universitdt Antwerpen

Dr. Leslie Dort, Calgary, Canada
University of Calgary
Editor Journal of Dental Sleep Medicine

Dr. med. dent. Markus Heise, Bochum
Praxis fiir Kieferorthopadie

Dr. med. Holger Hein, Reinbek
Praxis fiir Innere Medizin, Pneumologie und Allergologie

Dr. med. dent. Ulrich Hiibers, Offenburg
Praxis fiir Kieferorthopadie

Dr. med. dent. Volker Hugendubel, Stuttgart
Zahnarztpraxis

Dr. (F) Horst Kares, Saarbriicken
Zahnarztliche Privatpraxis

Dr. med. dent. Alexander Meyer, Solingen
Zahnarztpraxis

Prof. Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling
Hermann Buhl Institut fiir Hypoxie- und
Schlafmedizinforschung

Herausgeber der Zeitschrift Sleep & Breathing
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Referenten und Vorsitzende

Dr. med. dent. Werner Noeke, Meschede
Praxis fiir Kieferorthopadie

Anka Pecnik MRCPCH (UK), Diisseldorf
Florence-Nightingale-Krankenhaus,
Klinik fiir Kinderheilkunde

Prof. Dr. med. Winfried Randerath, Solingen
Krankenhaus Bethanien, Klinik fiir Pneumologie, Allergo-
logie und Zentrum fiir Schlaf- und Beatmungsmedizin

Dr. med. dent. Sebastian Scharfe, Kassel
Medizinische und Gesichtschirurgische Klinik

Dr. med. Dr. med. dent. Jérg Schlieper, M.Sc., Hamburg
Praxis fiir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Dr. med. dent. Hilmar Schmidt-Kleen, Hannover
Zahnarztpraxis

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Kiel
Praxis flir Zahnéarztliche Schlafmedizin

Prof. Dr. med. Boris Stuck, Essen
Universitatsklinikum Essen, Klinik fiir Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. med. Alfred Wiater, Kéln
Kinderklinik Krankenhaus Porz/Rhein,
Schlafmedizinisches Zentrum

Ton- und Bildaufzeichnungen sind bei der DGZS nicht zuléssig.
Programmanderungen vorbehalten, Stand: November 2016
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Industrieausstellung

Die DGZS e. V. dankt allen Ausstellern fiir die Unter-
stlitzung des 16. DGZS-Symposiums 2016.

In unmittelbarer Nahe zu dem Vortragssaal findet die
Industrieausstellung statt, die die neuesten Produkte und
Entwicklungen aus dem Bereich der zahnarztliche Schlaf-
medizin prasentiert.

Alle Tagungsteilnehmer und Gaste sind herzlich einge-
laden die Industrieausstellung zu besuchen.

D N
BLUESOM >|U@SO(TW
Orvault, France
Dr. Hinz Dental Vertriebs- .
gesellschaft mbh & Co. KG,
Herne Vertriabsasaetiechatt
Dentsply Sirona Orthodontics Wy, Dentsply
= Sirona
Munchen QOrthodontics

medi-sleep [ Fachlabor
Dr. W. Klee GmbH,
Frankfurt am Main

ResMed GmbH & Co. KG,
Martinsried

0

ResMed | Healthcare

SCHEU-DENTAL GmbH, y/ 4
Iserlohn @/@HEM

Dental Technology

SICAT GmbH &t Co. KG, SIE AL

Bonn

a HIEIEN company
SomnoMed Orthosleep-19 GmbH, P4 ‘
Thiingersheim SomnoMed

The Leader In COAT
o -]
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Sonderangebot fiir die Anreise
mit der Bahn:

Schon ab 99 € mit der Bahn deutschlandweit zum
16. DGZS-Symposium nach Dresden anreisen!

Der bundesweit einheitliche Festpreis fiir [hr
Veranstaltungsticket zur Hin- und Riickfahrt* nach
Dresden betragt:

2. Klasse: € 99,00 mit Zugbindung | 139 € vollflexibel
1. Klasse: € 159,00 mit Zugbindung | 199 € vollflexibel

Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter
+49(0)1806-311153 mit dem Stichwort: Porstmann
oder bestellen Sie unter
www.bahn.de/Veranstaltungsticket.

Ausfiihrliche Informationen zum vergiinstigten Kongress-
ticket finden Sie unter www.dgzs.de/symposium.

Wir wiinschen lhnen eine gute Reise mit der Deutschen
Bahn!

DBj BAHN
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Rahmenprogramm

Gesellschaftsabend mit der DGSM
02.12.2016
Albertinum Dresden

Tzschirnerplatz 2
01067 Dresden

50,00 € p. P.
Bitte beachten Sie, dass der DGZS nur ein kleines
Kontingent zur Verfligung steht.

Informationen finden Sie unter www.dgsm-kongress.de

Geselliges Abendessen unter Kollegen
03.12.2016

Wir laden Sie herzlich zu unserem geselligen Abendessen
in das Restaurant Alte Meister ein, um das 16. DGZS-
Symposium gemeinsam ausklingen zu lassen. GenieBen
Sie kulinarische Vielfalt inmitten Dresden's Sehens-
wiirdigkeiten.

Café & Restaurant Alte Meister
Theaterplatz 1a
01067 Dresden

Getranke und Speisen auf Selbstzahlerbasis
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Stadtplan Dresden

1 ]
250 m 500 m
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