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Veranstaltungsorte
DGZS-Kurs / Workshop, 18.10.2013
pentahotel Wiesbaden
Abraham-Lincoln-Str. 17, 65189 Wiesbaden

Gesellschaftsabend mit der DGSM, 18.10.2013
Kurhaus Wiesbaden
Kurhausplatz 1, 65189 Wiesbaden

DGZS-Symposium, 19.10.2013
Rhein-Main-Hallen Wiesbaden
Rheinstraße 20, 65185 Wiesbaden

Geselliges Abendessen unter Kollegen, 19.10.2013
Restaurant des pentahotel Wiesbaden
Abraham-Lincoln-Str. 17, 65189 Wiesbaden

Zertifizierung
Die Leitsätze und Empfehlungen der BZÄK zur zahnärztlichen 
Fortbildung werden anerkannt, die Punktbewertung erfolgt 
nach BZÄK und DGZMK.

Die Veranstaltung wird von der Landeszahnärztekammer wie 
folgt bewertet:

18.10.2013, DGZS-Kurs	 8 Punkte
18.10.2013, Workshop	 2 Punkte
19.10.2013, DGZS-Symposium	 8 Punkte

Verehrte Kolleginnen und Kollegen, 

zum 13. DGZS-Symposium heißen wir 
Sie herzlich in Hessens Landeshauptstadt 
Wiesbaden willkommen, in welcher Sie 
neben der Tagung eine facettenreiche 
und interessante Zeit verbringen können. 
Als Kurstadt ist Wiesbaden bekannt 
für die Konzentration auf Gesundheit, 
Prävention und Behandlung chronischer Krankheiten und ist heute 
noch das Reiseziel vieler Erholungssuchender, wie auch schon 
für die Römer vor 2.000 Jahren. Schon damals sprudelten an der 
Stelle des späteren Wiesbadens 26 heiße Quellen mit heilender 
Wirkung. Genießen Sie das elegante Flair und die imposante 
Architektur der ehemaligen Residenzstadt mit ihren prunkvollen 
Bauwerken, den großzügigen Parkanlagen und den romantischen 
Altstadtgassen.

Wir haben für Sie in diesem Jahr wieder ein interessantes Sympo-
siumsprogramm zusammengestellt. Sie werden erstmals erfahren, 
wie sich die Schienentherapie im Algorithmus der Schlafapnoe-
therapie in Deutschland wiederfindet. Mit Privatdozent Vander-
veken aus der Universität Antwerpen haben wir einen der jungen 
europäischen Wissenschaftler als Referenten eingeladen, der sich 
auf dem Gebiet der Protrusionsschienen bei Schlafapnoe habili-
tiert hat. Sie haben als DGZS-Mitglieder den Wunsch geäußert, 
die modernen validierten Zwei-Schienensysteme  vergleichend 
vorgestellt zu bekommen in Design, Material und wissenschaftli-
chen Daten. Dafür haben wir auf dem Symposium Zeit eingeplant. 

In diesem Jahr tagen wir bereits zum 9. Mal gemeinsam mit der 
Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin 
e.V. - eine bewährte Tradition! Nutzen Sie das Angebot, sich 
zusätzlich auf der DGSM-Tagung fortzubilden, denn wir sitzen mit 
unseren ärztlichen Kollegen interdisziplinär in einem Boot.

Wir hoffen, Ihnen mit dem Symposium eine interessante Plattform 
für fachspezifische Fortbildung und wertvollen Austausch unter 
Kollegen bieten zu können. Zusammen mit meinen Vorstandskol-
legen Dres. Hübers, Heise, Blanck, Schlieper und Meyer freue ich 
mich auf Ihr zahlreiches Erscheinen in den Rhein-Main-Hallen 
Wiesbaden.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Dr. Susanne Schwarting
1. Vorsitzende DGZS

Anmeldung

Die Anmeldung finden Sie unter www.dgzs.de/tagungen (Online-
Anmeldung oder Anmeldeformular als pdf).

Industrieaussteller 

AirAid® GmbH u. Co. KG / VIVISOL  
Deutschland GmbH, Frankfurt

Dreve Dentamid GmbH,  
Unna

Dr. Hinz Labor Fachlaboratorium für  
KFO GmbH & Co. KG, Herne

medi-sleep / Fachlabor Dr. W. Klee  
GmbH, Frankfurt

ResMed GmbH & Co. KG 
Martinsried

SCHEU-DENTAL GmbH, 
Iserlohn

SomnoMed Orthosleep-19 Gmbh,  
Thüngersheim

 
Sonderangebot für die Anreise mit der Bahn:

Gut für die Umwelt. Bequem für Sie.  
Mit der Bahn ab 99,- Euro zum 

DGZS-Symposium nach Wiesbaden: 
Reisen Sie mit der Bahn in der 1. oder 2. Klasse von einem belie-
bigen DB-Bahnhof in Deutschland zu einmaligen Sonderpreisen. 
Der bundesweit einheitliche Festpreis für Ihr Veranstaltungsticket 
zur Hin- und Rückfahrt* nach Wiesbaden beträgt: 

2. Klasse: 99,00 €
1. Klasse: 159,00 €

Die Tickets gelten zuggebunden, mit Festlegung auf die gebuch-
ten Züge und Zeiten, solange der Vorrat reicht. Gegen einen 
Aufpreis von 30 € sind von Montag - Donnerstag zusätzlich 
vollflexible Tickets erhältlich. 

Buchbar ist das Angebot telefonisch über die Veranstaltungs-
hotline der Bahn. Buchen Sie Ihre Reise telefonisch unter der 
Service-Nummer +49 (0)1806 - 31 11 53** mit dem Stichwort: 
Porstmann. Halten Sie Ihre Kreditkarte zur Zahlung bereit. 

*	 Vorausbuchungsfrist mindestens 3 Tage. Mit Zugbindung und Verkauf, solange der Vorrat reicht. 
Umtausch und Erstattung vor dem 1. Geltungstag 15 €, ab dem 1. Geltungstag ausgeschlossen. 

** 	 Montag bis Samstag, 8.00 - 21.00 Uhr, 0,14 €/Min. deutsches Festnetz, max. 0,42 €/Min. aus 
Mobilfunknetzen. 

DGZS
DEUTSCHE GESELLSCHAFT
ZAHNÄRZTLICHE SCHLAFMEDIZIN



Freitag, 18.10.2013
pentahotel Wiesbaden
DGZS-Kurs
Zahnärztliche Schlafmedizin

Ab 08.30	 Registrierung

Vorsitz:	 Dr. M. Heise, Vorstand DGZS 
Dr. A. Meyer, Vorstand DGZS

09.00	 Notwendigkeit der Spezialisierung und Zerti-
fizierung in der zahnärztlichen Schlafmedizin
Dr. M. Heise

09.10	 Einführung in die Schlafmedizin, Pathophy-
siologie schlafbezogener Atmungsstörungen,  
Diagnostik und Therapie SBAS
PD Dr. N. Netzer 

10.45	 Kaffeepause

11.00	 Therapie mit Protrusionsschienen, Wirkungs-
weise, Schienentypen, wissenschaftlicher 
Stand
Dr. A. Meyer

12.00 	 Klinisches Vorgehen bei Protrusionsschienen 
Befundung, Bissregistrierung, Eingliederung, 
Kontrollen
Dr. M. Heise

13.00	 Mittagspause

14.00	 Leitlinien, interdisziplinäre Zusammenarbeit 
mit den Schlafmedizinern,  
Titrationsmonitoring
Dr. S. Schwarting

14.30	 SBAS-Therapiemöglichkeiten bei Kindern  
und Jugendlichen 
Dr. U. Hübers

15.00	 Operative Therapie schlafbezogener  
Atmungsstörungen
Dr. Dr. J. Schlieper M.Sc.

15.30	 Vertragliche Grundlagen und Abrechnung
Dr. H.-G. Blanck

16.00	 Kursende

15.00 - 16.00	 Diskussionsrunde für DGZS-Zertifizierte 
Moderation: Dr. V. Hugendubel

16.30 - 18.30 	 Workshop  
Beantragung und Abrechnung von  
Protrusionsschienen 

20.00	 Gesellschaftsabend zusammen  
mit der DGSM

Samstag, 19.10.2013
Rhein-Main-Hallen Wiesbaden, Saal 1A
13. DGZS-Symposium für  
Zahnärztliche Schlafmedizin

Ab 08.15	 Registrierung

Vorsitz:	 Dr. S. Schwarting, Vorsitzende DGZS
Dr. M. Heise, Vorstand DGZS

09.00	 Begrüßung
Dr. S. Schwarting

09.05	 Effect of Sleep Position trainer on Residual 
Positional Sleep Apnea under Mandibular 
Advancement Device
O. Vanderveken, MD PhD

09.35	 Rhonchopathie - harmlos oder nicht?
PD Dr. W. Galetke

10.05	 Interdisziplinäre Zusammenarbeit aus Sicht 
des Schlafmediziners / Algorithmus
Prof. Dr. W. Randerath

10.50	 Verleihung 9. Meier-Ewert Preis
11.00	 Kaffeepause und Besuch der 

Industrieausstellung

11.30	 Kostenübernahme von Protrusionsschienen 
bei Schlafapnoe im Rahmen der GKV 
Dr. R. Schütze

12.00	 Schlafapnoe und Narkolepsie 
Prof. Dr. G. Mayer

12.30	 Grußwort DGSM Präsident
Dr. A. Wiater

12.45	 Mittagessen und Besuch der 
Industrieausstellung

Referenten und Vorsitzende

Dr. med. dent. Hans-Georg Blanck, Bremen 
Praxis für Zahnheilkunde und zahnärztliche Schlafmedizin 

PD Dr. med. Wolfgang Galetke, Köln 
Vorsitzender AG Apnoe der DGSM

Dr. med. dent. Markus Heise, Herne 
Praxis für Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Ulrich Hübers, Offenburg 
Praxis für Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Volker Hugendubel, Stuttgart 
Praxis für zahnärztliche Schlafmedizin und Schnarchtherapie

Johannes Huntenburg, Providence, Rhode Island, USA 
Rhode Island School of Design (RISD)

Dr. med. dent. Emil Krumholz, Frankfurt 
Zahnarztpraxis

Prof. Dr. med. Geert Mayer, Schwalmstadt 
Hephata-Klinik, Schlafzentrum

Dr. med. dent. Alexander Meyer, Solingen 
Zahnarztpraxis

PD Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling 
Hermann Buhl Institut für Hypoxie- und Schlafmedizinfor-
schung der Paracelsus Medizinuniversität Salzburg 
Meier-Ewert-Preisträger der DGZS

Prof. Dr. med. Winfried Randerath, Solingen 
Krankenhaus Bethanien, Klinik für Pneumologie, 
Allergologie und Zentrum für Schlaf- und Beatmungsmedizin 

Dr. med. Dr. med. dent. Jörg Schlieper M.Sc., Hamburg 
Facharzt für MKG-Chirurgie

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Kiel 
Praxis für Zahnärztliche Schlafmedizin

Dr. jur. Rainer Schütze, Dortmund 
Fachanwalt für Medizinrecht und Sozialrecht

Dr. med. dent. Andreas Stippig, Offenburg

Olivier Vanderveken MD PhD, Antwerpen, Belgien 
HNO-Arzt/Schlafmediziner, Universitäts-HNO-Klinik

Dr. med. Alfred Wiater, Köln 
Kinderklinik Krankenhaus Porz/Rhein, Schlafmedizinisches  
Zentrum 

Ton- und Bildaufzeichnungen sind bei der DGZS nicht zulässig. 
Programmänderungen vorbehalten, Stand: August 2013

Vorsitz:	 Dr. U. Hübers, Vorstand DGZS
Dr. Dr. J. Schlieper M.Sc., Vorstand DGZS

14.00	 Apps in der Schlafmedizin
Dr. A. Stippig

14.30	 Validierte Protrusionsschienen:  
Design, Material, wissenschaftliche Daten 

15.50	 Kaffeepause und Besuch der 
Industrieausstellung

16.20	 Schlaf in der Kunst 
J. Huntenburg

16.40	 Compliancemessung in der zahnärztlichen 
Schlafmedizin
Dr. E. Krumholz

17.15	 Schlusswort 

17.45	 Mitgliederversammlung der DGZS   

20.00	 Geselliges Abendessen unter Kollegen

Sonntag, 20.10.2013
10.00 - 12.00	 Zertifizierungsprüfung der DGZS
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