
8. Symposium für 
Zahnärztliche Schlafmedizin

als Satellitensymposium  
der 16. Jahrestagung der 
Deutschen Gesellschaft für  
Schlafforschung 
und Schlafmedizin (DGSM)

17.-18. Oktober 2008
Kongress Palais Kassel

Organisation
Porstmann Kongresse GmbH
Alte Jakobstr. 77, 10179 Berlin
Tel.: 030 284499-0 · Fax: 030 284499-11
E-Mail: dgzs@porstmann-kongresse.de
www.porstmann-kongresse.de

Tagungsleitung
Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Präsidentin DGZS
Dr. med. dent. Markus Heise, Vorstand DGZS

Deutsche Gesellschaft Zahnärztliche Schlafmedizin e. V.
Alte Jakobstr. 77 · 10179 Berlin
Tel.: 030 284499-30 · Fax: 030 284499-31
E-Mail: info@dgzs.de
www.dgzs.de

Veranstaltungsorte
Grand Hotel La Strad · www.lastrada.de
Raiffeisenstr 10, 34121 Kassel
Kongress Palais Kassel · www.kongress-palais.de
Friedrich-Ebert-Str. 152, 34119 Kassel
Staatstheater Kassel · www.staatstheater-kassel.de
Friedrichsplatz 15, 34117 Kassel

Zertifizierung
Die Leitsätze und Empfehlungen der BZÄK zur 
zahnärztlichen Fortbildung werden anerkannt,  
die Punktebewertung erfolgt nach BZÄK und DGZMK.
Die Veranstaltung wird von der Zahnärztekammer 
Hessen wie folgt bewertet:
DGZS-Kurs 17.10.2008 8 Punkte
PR-Workshop 17.10.2008 2 Punkte
DGZS-Symposium 18.10.2008 8 Punkte

Industrieaussteller
Orthosleep-19 GmbH, Thüngersheim
Scheu-Dental GmbH, Iserlohn
Fachlabor Dr. W. Klee, Frankfurt
Dr. Hinz KFO Labor GmbH & Co. KG, Herne
SomnoDent AG, Zürich (CH)

DGSM 2008
16. Jahrestagung der DGSM, 16.-18. Oktober 2008
Kongress Palais Kassel
www.dgsm2008.de

DGZS 
DEUTSCHE GESELLSCHAFT 
ZAHNÄRZTLICHE SCHLAFMEDIZIN 

Referenten

Dr. med. dent. Margit Bacher, Universität Tübingen 
Ltd. Oberärztin der Poliklinik für Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Andreas Bachmann, Neu-Isenburg 
WEFRA PR Gesellschaft für Public Relations mbH

PD Dr. med. Ingo Fietze, Charité Berlin 
Interdisziplinäres Schlafmedizinzentrum

Dr. med. dent. Markus Heise, Herne 
Praxis für Kieferorthopädie

Dr. med. Jörg Heitmann, Universität Marburg 
Klinik für Innere Medizin, Schlaflabor 

Dr. med. dent. Ulrich Hübers, Offenburg 
Praxis für Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Konrad Jakobsen, Schwalmstadt-Treysa 
Zahnarztpraxis

Norbert Kamps, Xanten 
Medizinischer Dienst der Spitzenverbände

Prof. Dr. med. Martin Konermann, Kassel 
Chefarzt Abteilung für Innere Medizin, Marienkrankenhaus

Prof. Dr. Alan Lowe, Vancouver 
Direktor der Abteilung für Kieferorthopädie  
der University of British Columbia

Prof. Dr. med. Geert Mayer, Schwalmstadt  
Hephata Klinik für Neurologie, DGSM Vorsitzender

PD Dr. med. Nikolaus Netzer, Bad Aibling 
Hermann Buhl Institut für Hypoxie- und Schlafmedizin-
forschung der Paracelsus Medizinuniversität Salzburg

PD Dr. med. Dr. med. dent. Edmund Rose, Universität Freiburg 
Ltd. Oberarzt der Abteilung für Kieferorthopädie

Dr. med. Dr. med. dent. Jörg Schlieper, Hamburg 
Facharzt für MKG-Chirurgie

Dr. med. dent. Susanne Schwarting, Kiel 
Praxis mit Tätigkeitsschwerpunkt Zahnärztliche 
Schlafmedizin

Dr. med. Michael Urschitz, Universität Tübingen 
Universitätsklinik für Kinder und Jugendmedizin

Programmänderungen vorbehalten, Stand: August 2008 Ton- und Bildaufzeichnungen sind bei der DGZS nicht zulässig.



Freitag, 17.10.2008
Grand Hotel La Strada

DGZS-Kurs 
Zahnärztliche Schlafmedizin 

Ab 08.30  Registrierung

Vorsitz:  Dr. Dr. J. Schlieper, Vorstand DGZS  
Dr. U. Hübers, Vorstand DGZS

09.00  Einführung in die Schlafmedizin,  
Pathophysiologie schlafbezogener 
Atmungsstörungen, Diagnostik SBAS 
PD Dr. N. Netzer

10.45 Kaffeepause 

11.00 Therapie mit Protrusionsschienen, 
Wirkungsweise, Schienentypen, 
wissenschaftlicher Stand  
Dr. U. Hübers

12.00  SBAS-Therapiemöglichkeiten  
bei Kindern und Jugendlichen 
Dr. U. Hübers

12.15   Leitlinien, interdisziplinäre Zusammenarbeit, 
Titrationsmonitoring 
Dr. S. Schwarting

12.45  Mittagspause

13.45  Klinisches Vorgehen bei Protrusionsschienen, 
Befundung, Bissregistrierung, Eingliederung, 
Kontrollen 
Dr. M. Heise

15.00  Operative Therapie von SBAS 
Dr. Dr. J. Schlieper

15.30  Vertragliche Grundlagen und Abrechnung  
Dr. Dr. J. Schlieper

16.15  Kaffeepause

16.30-18.00  PR-Workshop Schnarchtherapie:  
Die öffentliche Meinung aktiv mitbestimmen  
(Grand Hotel La Strada)  
Dr. A. Bachmann

20.00  Gesellschaftsabend zusammen mit der DGSM  
Staatstheater Kassel

Samstag, 18.10.2008
Kongress Palais Kassel - Stadthalle, 
Aschrottsaal

8. DGZS-Symposium  
für Zahnärztliche Schlafmedizin

Ab 08.15  Registrierung

Vorsitz:  Dr. Susanne Schwarting, Präsidentin DGZS 
Dr. Markus Heise, Vorstand DGZS

09.00  Begrüßung  
Dr. S. Schwarting 
Grußwort  
Prof. Dr. G. Mayer

09.10  Die Behandlung der Pierre Robin Sequenz 
Neugeborener mit der Tübinger Atmungsplatte 
Dr. M. Bacher

09.30  Oral Appliances for the Treatment of Sleep 
Apnea – 20 Years of Scientific Research  
(in English) 
Prof. Dr. A. Lowe

10.45  Verleihung des 4. Meier-Ewert-Preises

11.00  Kaffeepause und Besuch der 
Industrieausstellung

11.30  Die Versorgung von Patienten mit 
schlafbezogenen Atmungsstörungen unter 
Berücksichtigung gesundheitsökonomischer 
Aspekte 
Dr. J. Heitmann

12.00  Übergewicht und Ernährung unter  
dem Einfluss des gestörten Schlafes  
Dr. K. Jakobsen

12.30  Neues zur Kostenerstattung von 
Protrusionsschienen im Rahmen der GKV 
N. Kamps

13.00  Mittagessen und Besuch der 
Industrieausstellung

14.00  Stellenwert der Nicht-nCPAP-Verfahren  
in der Therapie des obstruktiven 
Schlafapnoe-Syndroms 
PD. Dr. I. Fietze 

14.30  AADSM-Kongressbericht aus Baltimore  
Dr. S. Schwarting

14.45  Was erwartet der pädiatrische 
Schlafmediziner von Zahnmedizinern? 
Dr. M. Urschitz

15.15  Kaffeepause und Besuch der 
Industrieausstellung

15.45  Werkstoffkunde: Klinische Aspekte der 
Basismaterialien von Protrusionsschienen 
PD Dr. Dr. E. Rose

16.15  Schlaf und Urologie  
Prof. Dr. M. Konermann

17.00  Schlusswort

 

17.30  Mitgliederversammlung der DGZS

Sonntag, 19.10.2008
10.00 – 12.00    Zertifizierungsprüfung der DGZS

DGZS 
DEUTSCHE GESELLSCHAFT 
ZAHNÄRZTLICHE SCHLAFMEDIZIN 


